
 

 

◆◆◆2022-2024年期 国際ソロプチミストアメリカ日本西リジョン◆◆◆ 

ガールズ・サミット日程 

 
 

開催日： 2023 年 8 月 9 日(水) 
会 場： 岡山コンベンションセンター 3F コンベンションホール  
テーマ： 夢を拓く:女子高校生のためのキャリア・サポート 

～自分らしく未来へはばたく！～ 
 
 

< スケジュール > 

9：30～10：00 (30 分) 受付・登録 

  10：00～10：20 (20 分) 開会式・オリエンテーション・出席者紹介 

  10：20～11：00 (40 分) 基調講演 渡辺和枝先生 

                『自分らしいキャリアを実現するために』 

  11：00～12：00 (60 分) 夢を拓く セッション 1：夢を見つける 

セッション 2：キャリアを探る 

  12：00～12：45 (45 分) 昼食・休憩 

  12：45～13：45 (60 分) 夢を拓く セッション 3：達成可能な目標を設定する 

セッション 5：失敗を成功に変える 

セッション 7：夢を行動に移す 

  13：45～14：15 (30 分) グループ意見交換 

  14：15～15：30 (75 分) 意見発表 

  15：30～15：45 (15 分) 振り返り 

  15：45～16：15 (30 分) 講評・表彰・閉会式・記念写真撮影 
 


